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SIX ANS POUR CHANGER DURABLE-
MENT LE QUOTIDIEN DES FAMILLES
Au nord du Bénin, dans les communes de Tangie-
ta et Boukoumbé (district de l’Atacora), les effets 
du programme Tii-Yenda (« Réveillons-nous » en 
langue nateni) sont aujourd’hui visibles bien au-delà 
des champs cultivés. Soutenu depuis 2020 par Jura 
Afrique, le FICD et New Tree  le projet a accompagné 
pendant six ans des centaines de familles paysannes 
dans une transformation progressive, concrète et 
durable. 

Au départ, l’objectif était de renforcer la sécurité ali-
mentaire face aux changements climatiques. Puis, 
dans une deuxième phase, le programme a mis l’ac-
cent sur l’autonomie économique, l’agroécologie 
et la structuration des communautés. Résultat : les 
changements touchent aujourd’hui l’agriculture, les 
revenus, la place des femmes, la vie familiale… et 
même les relations dans les couples.

  J U R A  A F R I Q U E  B É N I N

« AUJOURD’HUI, NOUS DÉCIDONS EN-
SEMBLE »
L’un des outils clés du programme est le PIP — Plan 
Intégré Paysan. Derrière ce nom technique se cache 
une révolution discrète : apprendre aux familles à 
réfléchir ensemble à leurs projets, leurs dépenses et 
leur avenir.

Lors de l’évaluation finale menée fin 2025, de nom-
breux participants ont raconté que, par le passé, 
les décisions étaient prises uniquement par les 
hommes. Aujourd’hui, les couples planifient en-
semble les cultures, les investissements ou la scolari-
té des enfants. Plusieurs témoignages évoquent une 
diminution des conflits et une meilleure harmonie 
familiale. 

Un participant résume ce changement simplement :

« Avant, chacun avançait de son côté. Maintenant, 
nous construisons ensemble. »

Des transformations 
profondes et du-
rables dans la vie des 
familles.
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DES FEMMES QUI GAGNENT LEUR 
PROPRE REVENU 
Les effets les plus visibles concernent aussi les 
femmes. Grâce aux formations à la transformation 
du soja, elles fabriquent désormais fromage, lait ou 
brochettes qu’elles vendent localement. Beaucoup 
disposent pour la première fois d’un revenu régu-
lier.

Une participante explique :

« Avant, nous dépendions totalement de nos maris. 
Aujourd’hui, nous pouvons payer des soins ou les 
cahiers des enfants nous-mêmes. »

Les groupements féminins ont également dévelop-
pé des systèmes d’épargne et de microcrédit. Dans 
certains villages, les caisses collectives atteignent 
désormais l’équivalent de plusieurs centaines de 
francs suisses. 

J U R A  A F R I Q U E  B É N I N

MOINS D’ENGRAIS CHIMIQUES, PLUS 
D’AUTONOMIE
Sur le terrain agricole, les changements sont 
tout aussi marquants. Les familles produisent au-
jourd’hui leurs propres composts liquides et so-
lides. Cette alternative est devenue essentielle alors 
que les engrais chimiques sont coûteux et parfois 
indisponibles.

Les producteurs expliquent qu’ils parviennent dé-
sormais à maintenir leurs récoltes sans s’endetter 
pour acheter des intrants agricoles. 

L’évaluation montre aussi une forte diversification 
des cultures : davantage de maïs, d’igname, de hari-
cots ou de voandzou, améliorant directement l’ali-
mentation des ménages. 

Pilier de stabilisation
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Le programme a également permis la construction de plus de 
3’000 foyers améliorés économes en bois, la vaccination de 
dizaines de milliers de volailles et la création de coopératives 
apicoles et féminines. 

Mais le principal enseignement de cette évaluation est ail-
leurs: les transformations profondes demandent du temps. 
Ce sont les six années d’accompagnement, de présence sur le 
terrain et de confiance construite avec les communautés qui 
ont permis ces résultats durables.

Dans un contexte international souvent marqué par des finan-
cements à court terme, Tii-Yenda montre qu’un engagement 
patient et fidèle peut véritablement changer des vies.

Et derrière cette continuité, il y a aussi la fidélité des dona-
trices et donateurs de Jura-Afrique qui motive et encourage 
les équipes béninoises.

 

DES CHANGEMENTS QUI S’INSTALLENT DANS 
LE TEMPS

Moteur de transfor-
mation
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